
In het teken van de Rechten van de Mens 

De maand december staat in het teken van de 
mensenrechten. Op 10 december 1948 werd door de 
Verenigde Naties de Universele Verklaring van de Rechten 
van de Mens aanvaard. Van de VN- leden stemde niemand 
tegen, maar er waren wel landen die zich onthielden van 
stemming. 

De verklaring is niet bindend, maar door de jaren heen is 
de verklaring wel heel belangrijk geworden. Veel landen 
houden zich aan de verklaring omdat ze, ook al zijn ze 
het niet verplicht, de verklaring erg belangrijk vinden. 
Omdat een grote groep van heel verschillende landen het 
allemaal eens moesten worden over de tekst werden een 
aantal rechten niet opgenomen. Zo staat in de Universele 
Verklaring niets over kinderarbeid of over het recht om te 
mogen staken. Veel van deze rechten zijn later opgenomen 
in andere Internationale verdragen, zoals bijvoorbeeld de 
Rechten van het Kind.  

Bij toeval wordt op 10 december ook de Nobelprijs van de 
Vrede uitgereikt. Alfred Nobel, de initiatiefnemer van de 
Nobelprijs overleed op 10 december 1896. De lijst met 
mensen die de Nobelprijs voor de Vrede mochten ontvangen 
is indrukwekkend. Veel van de mensen op de lijst zijn 
voorvechters van de Rechten van de Mens. 



Amnesty International 

Amnesty International zet zich sinds 1961 in voor de 
naleving van de Universele Verklaring van de Rechten van 
de Mens. Amnesty doet onderzoek en voert actie gericht op 
het tegengaan en stoppen van ernstige schendingen van al 
deze rechten. In het begin werd vooral actiegevoerd tegen 
schendingen die worden begaan door overheden, zoals 
het opsluiten van gewetensgevangenen, marteling en de 
doodstraf. Inmiddels schenkt Amnesty ook aandacht aan 
bijvoorbeeld huiselijk geweld.
 
Van groot belang is de onpartijdige opstelling van 
Amnesty,  De organisatie is dan ook niet gebonden aan 
enige regering, politieke partij, ideologie, godsdienstige 
gezindte of economische belangengroep. Amnesty is 
financieel onafhankelijkheid en accepteert geen geld 
van de landelijke, provinciale of lokale overheden. 
 
Voordat men actie voert is daar altijd eerst onderzoek aan 
vooraf gegaan. Het onderzoek wordt uitgevoerd door een 
team van experts. Pas als de onderzoekers voldoende zeker 
van hun zaak zijn, gaat Amnesty tot actie over. 
 
 



Jongeren voor Mensenrechten 

De stichting Jongeren voor Mensenrechten (JvMR) bestaat 
sinds begin 2006. Het JvMR is een dochterorganisatie van 
het Amerikaanse Youth for Human Rights International 
(YHRI), dat in 2001 in Los Angeles werd opgericht. 

Het doel van JvMR is:
-	 om jongeren de dertig mensenrechten uit de Universele 	
	 Verklaring van de Rechten van de Mens te leren.  
-	 jongeren er bewust van te maken dat mensenrechten 
	 met henzelf en hun omgang met anderen te maken hebben. 

Op deze manier wil het JvMR bijdragen aan een betere 
sociale leefomgeving op scholen en jongeren stimuleren 
zelf voorvechters te worden voor vrede en tolerantie. 
Jongeren voor Mensenrechten richt zich op middelbare 
scholieren omdat deze groep leerlingen dicht bij de 
volwassenheid staat en straks mede de toekomst bepaalt.
 



Nederlands Juristen Comité voor de Mensenrechten

Het Nederlands Juristen Comité voor de Mensenrechten 
(NJCM) is een organisatie die actief is op het gebied 
van de mensenrechten in Nederland. Het NJCM is in 1974 
opgericht als de Nederlandse sectie van de International 
Commission of Jurists (ICJ). 

De ICJ is gevestigd in Genève. De ICJ geeft advies 
aan de Economische en Sociale Raad van de Verenigde 
Naties, aan UNESCO, aan de Raad van Europa en aande 
Organisatie voor Afrikaanse Eenheid. De ICJ staat los van 
enige politieke partij of stroming. De voornaamste taak is 
wereldwijd op komen voor de rechtsstaat en de naleving 
van de rechten van de mens. Voor haar werk ontving de 
ICJ de eerste ‘European Human Rights Prize’ (1980), 
de ‘Wateler Peace Prize’ (1984), de Erasmus Prijs (1989) 
en de ‘United Nations Human Rights Prize’ (1993).

Het NJCM zet zich sinds 1974 in voor de bescherming 
van mensenrechten in Nederland en het Nederlandse 
buitenlandse beleid. Hiertoe volgen deskundigen en 
betrokken vrijwilligers met een kritisch oog de 
maatschappelijke en politieke ontwikkelingen die 
de mensenrechten in Nederland raken. 


